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防治青少年沉迷社交网络不能只靠“拔网线”

新闻背景：防治青少年沉迷社交网络不能只靠“拔网线”。

新闻链接：https://haokan.baidu.com/v?vid=14967341713792319626&collection_id=
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问题：

1、（填空题）对于天生携带着数字基因的________世代而言，完全隔绝社交媒

体既不现实也没有必要。

2、（选择题）关于防治青少年沉迷社交网络，以下哪项观点与原文一致？

A. 应该完全禁止青少年使用社交媒体

B. 家长应该让孩子在饭桌上自由刷手机

C. 平台应将“青少年模式”作为应付监管的摆设

D. 学校要把媒介素养纳入常规教育

3、“Z 世代”是什么意思？在防治青少年沉迷社交网络方面，家长应该怎么做？

4、你认为在引导青少年合理使用网络方面，“限制上网时间”和“培养自律”

哪个更有效？请说明理由。
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