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上海：开学在即 儿童眼科就诊火爆

新闻背景：上海：开学在即 儿童眼科就诊火爆。

新闻链接：https://haokan.baidu.com/v?vid=1453680484353589333&collection_id=
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问题：

1、（填空题）医生建议，作息调整每天把入睡和起床时间往前调______到______
分钟。

2、（选择题）关于视频中的儿童健康问题，以下哪项正确？

A. 近视防控占眼科就诊的六成 B. 倒睫手术不需要麻醉

C. 儿童斜视发病率约为 2%到 5% D. 医生建议假期最后一周每天调整 1小时作息

3、 为什么寒假期间很多孩子会出现眼部问题？

4、在日本，新学期开始前，学生和家长通常会做哪些准备？有没有“假期作息

调整”或“健康检查”的习惯？
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