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上海“父婴室”引热议 亲子便利需关注

2024 年 11 月 03 日 19:39 来源：中国新闻网

奶爸出门如何带娃上厕所、换尿布？

近日，上海长风大悦城商场的男亲子

卫生间引发网友关注，有网友称其为

“父婴室”，认为“上海还是太超前

了”，“建议全国推广”。

实际上，这并不是个新鲜事，早

在 2018 年 5 月，长风大悦城就设立

了男亲子卫生间，“考虑到父亲会带

小孩过来，所以我们也设立了方便爸爸们带孩子上厕所、换尿布的卫生间。”长

风大悦城商场工作人员说。

记者在现场看到，商场的二楼和三楼均设置了亲子卫生间。亲子卫生间共分

为男亲子卫生间、女亲子卫生间和儿童卫生间三类，在靠近女亲子卫生间一侧还

单独设置了母婴室。值得一提的是，在男亲子卫生间内，同样配有专门给小月龄

宝宝换尿布的折叠篮。折叠篮放下后的高度接近男性腰部，其上还有空间可放置

其他小物品。

“我自己有四个宝宝，有时候真的忙不过来。如果每个小孩都需要换尿布，

那让爸爸搭把手，他去母婴室或女厕所就不太方便了。”商场顾客沈女士认为，

男亲子卫生间很好地解决了这个问题。

相比附近长风公园的公共厕所，市民张爷爷认为商场里的整洁度更高，“有

时候带孙子去玩，如果他拉了粑粑需要换纸尿裤，我都会跑到这里来，有专门的

台子，清洁起来也方便。”张爷爷说。

据商场工作人员介绍，工作日每天约有 20 个家庭来使用男亲子卫生间，周

末有 30 多个家庭使用。

有媒体评论称，“男亲子卫生间”的出现不仅仅是实用意义上的物理空间，

更彰显着育儿文化中性别平等意识的觉醒。商场工作人员表示，没想那么多，当

年仅仅是商场从顾客使用方面做出的考量。

“实际上，我认为儿童卫生间的使用率更高，小孩看到都喜欢往里面跑，尤
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其是三到五岁的小孩，觉得自己是个小大人了，可以独立上厕所，不再需要爸爸

妈妈照顾。”商场工作人员说，儿童卫生间是半开放的，即便家长在外面，也能

看到里面的情况，不用担心孩子发生意外。

无论是单独的“父婴室”，还是整体的亲子卫生间，这些人性化的设施都体

现了城市对家庭需求的细腻关怀，也彰显了城市文明的新高度。
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讨论：1.你对上海设立“父婴室”这一举措有何看法？

2.在日本，是否也有类似的设施或政策来支持父亲在照顾婴儿方面的角

色？
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