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■レッスン 1 自分の名前と推しの名前を紹介してみよう

1. キーフレーズ

A：你叫什么（名字）？/他叫什么（名字）？

nǐ jiào shénme (míng zi)?/tā jiào shénme (míng zi)

（あなたの名前は何ですか？/彼の名前は何ですか？）

B：我叫小白/他叫小黑。

wǒ jiào xiǎobái， tā jiào xiǎohēi。

（私はシャオバイです。/彼はシャオヘイです）

【解説】

中国の推し活仲間に自己紹介をする

時、推しの名前を伝える時に使える表現

です。相手の名前や推しの名前を質問出

来ます！

自己紹介はコミュニケーションの第一

歩！先生とたくさん練習しましょう！

自分の名前、推しの名前も改めて練習

しましょう！

【単語】

1.你 nǐ 人称代名詞：あなた

2.叫 jiào 動詞：～と呼ぶ

3.什么 shén me 疑問詞：何

4.名字 míng zi 名詞：名前

5.它 tā 人称代名詞：彼(人間以外)

6.我 wǒ 人称代名詞：私
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2.文法説明

2－1.人称代名詞について

中国語の人称代名詞には以下のようなものがあります。第三人称については、発音は同じですが、

性別によって漢字が変わります。みなさんの推しが男性であれば”他”を使い、女性であれば”她”を使いま

す。 先ほど出てきた動物など人以外のものは”它”を使います。

我 叫 小 白。它 叫 小 黑。

你 叫 什 么 名 字？

（主語）＋叫（動詞）＋（名前） 意味：（主語）は（名前）といいます。

什么は「何」という意味の疑問詞です。ここでは”名字”の前につけて相手の名前を聞く

ことができます。
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※複数形敬語表現について：“你们”自体には尊敬の意味は持ちませんが、“你们好（みなさんこ

んにちは）”とあいさつをすれば敬意を表すことができます。また、“您二位（お二方）” “您三位

（お三方）”という表現もあります。

3.発音練習

3‐1.先生と一緒に上の人称代名詞を練習しましょう

3‐2.あなたの名前と、推しの名前は何ですか？チャットボックスに書いて、先生に発音を教えても

らいましょう。

※グループ名やニックネームの練習をするのもいいですね！名前は大切ですので、しっかり練習

しましょう！

3‐3.あなたの名前、推しの名前、ニックネーム、グループ名などを使って練習してみましょう。

我叫〇〇、他叫〇〇、她叫〇〇、它叫〇〇、他们叫〇〇

3‐4.役割を交代して質問の練習もしましょう。

4.確認チェック

4‐1. 推しの写真や画像を先生に見せながら、

我叫 〇〇、他/她/它叫■■。 を使って言ってみましょう。
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