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年轻人爱上“养石头” 宠物周边套装热销（节选）

2024 年 09 月 22 日 15:25 来源：中国新闻网

“我养了一块石头，名叫‘金子’。

因为它很沉默，‘沉默是金嘛。”“00

后”大学生陈思宜抚摸着“金子”说，

养宠物石头的好处在于它不认生、不

掉毛、不吵不闹，还能提供情绪价值。

“就算你几天不管它，它也不会生病，

有什么烦恼都可以倾诉，它都会安静

地听着。”

像陈思宜一样，越来越多年轻人开始把石头当成宠物养。一块圆润的石头，

粘上一对眼睛贴纸，再配一顶帽子、一个草窝，就是最近爆火的宠物石套装。

淘宝热搜显示，今年以来，该购物软件上被“认养”的宠物石越来越多。8

月，宠物石销量环比上月增长 246%，成交人群主要是“95 后”“00 后”，约八

成的消费者为女性。除了宠物石本身，还延伸出宠物石专用茶具、服饰、泳池等

周边商品。

社交平台上，有网友发布《如何收养一只宠物石头？》《宠物石头训练手册》

等文章，点赞过万。

“10 后”小学生吴天硕把她的宠物石摆在书桌上，陪伴自己学习。她介绍

说，自己的石头是从校园里捡来的，有一张“大脸”，特别可爱。她每天都会给

石头洗脸、化妆，带着它一起学习、聊天。“很多同学都有自己的宠物石头，有

它陪着，大家学习起来更认真了。”

“最近，这波‘养石头’热潮让宠物石销量暴增，以前一天卖十几单到几十

单，现在能卖上百单。”“90 后”女生叶子(化名)开了一家宠物石专卖店，“大

多数买家收到货之后会提供非常正向的反馈，他们觉得宠物石很可爱。不少客户

还会报平安，说‘小石安全到家了’。”

除了石头本身，叶子的店铺里还售卖宠物石专用围巾、收音机、花瓶、路灯

等各种周边，全方位模拟宠物的“精致生活”。“每一颗石头都是独一无二的，

它们的生活也应该丰富多彩。”
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山东财经大学文学与新闻传播学院讲师戴盈把这种情感归纳为链接感、安全

感和归属感。“饲养过程中，宠物石与饲养员相互链接，彼此支持，给对方提供

安全感、归属感。”

戴盈用“人畜无害”“人畜无爱”二词概括年轻人“养石头”的状态。她认

为，人与人之间打交道难免复杂，饲养猫狗等宠物也需要提供较高的情绪及经济

支持，而养宠物石既能避免社交的心力损耗，又能满足情感和心理的需要。

对于宠物石外界评价两极分化的现象，戴盈倾向于认为，这是一种童趣的创

意。“给宠物石模拟住宿、喝茶、游玩……营造了非常真实的养宠体验。随着宠

物石的周边越来越丰富，它的场景更加多样化，为饲养员提供的情绪价值也愈加

丰富。”
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讨论：1.你如何看看待年轻人把石头当宠物养这一社会现象？

2.你见过哪些奇葩的宠物？你喜欢养宠物吗？为什么？
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