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最近，一种年轻人靠自己的特长、专业

在路边为他人提供“付费聊天、咨询”

服务的“业态”悄然兴起。据《北京青

年报》报道，在大理、杭州、西安等城

市，出现了不少“知识摆摊”人。这些

摊主的摊位设置大多相似，在显眼的地

方写下自己的专业背景、擅长领域以及提供服务的方式，再摆上些咨询时可能用

到的工具，然后就可以等着客人上门了。

“知识摆摊”是新鲜事，但靠内容、学识创造精神财富、为他人提供帮助的

同时获得报酬，再平常不过。某种角度上讲，“知识摆摊”其实是把教师、心理

咨询师、律师等职业的部分工作，从教室、咨询室、事务所等专门场所搬到了马

路边。如此服务的连贯性、透彻度恐怕不能太较真，但对那些驻足与摊主对谈一

小时、在困扰自己的问题上得到倾听与建议的顾客来说，“知识路边摊”自有其

存在的价值。

有意思的是，尝试“知识摆摊”的，大多是即将或刚离开学校不久的年轻人。

在人们的惯常认知里，大学生完成所学后理应进入工作岗位，就像生产线上的产

品，是时候要从一个轨道滑进另一个轨道了。然而，随着年轻一代自我意识和探

索欲的增强，越来越多的人在从象牙塔步入职场前，都想要先看看外面的世界是

什么样子的。

从这个角度讲，“知识摆摊”其实是一些青年人了解社会、与社会初接触的

一个窗口。当路人从这些有专业背景的年轻人的摊位上获取知识和心灵按摩时，

也往往会把自己的故事、经历讲给他们听。这不仅有助于学生走出校园、近距离

感受生活的样子，而且可以让阅历尚浅的年轻人与外部世界建立更多联结。心理

学有一个基本理论：人是在一段一段关系中看清自己、建立自我认知的——与来

来往往的顾客打交道，有助于摊主进一步认清自我，从而确立或调整未来的个体

发展方向。

此外，也有人是因升学或求职路上遇到挫折而选择“知识摆摊”。对他们而



言，摆摊是一种转移注意力、调节情绪的方法，也是一个在困境中沉淀、寻找适

合自己的前进方向的过程。

另一方面，类似摆摊很有可能只是一种“暂时状态”。它就像是从学校到社

会的渡船，体验之后，无论是选择进一步自主创业还是通过招聘步入职场，年轻

人都将开始下一阶段的路程。

在中山大学旅游学院有一位特聘副研究员，她曾用好几个月时间在海南的菜

市场卖鱼、卖菜，还与不少菜贩成为朋友。后来，这些经历成就了她的博士论文，

成了她乐此不疲的学术研究方向。

博士卖菜也好，大学生摆摊也罢，把经历变为经验，使其成为自身进步和提

升的台阶，大概是这件事最大的意义。
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讨论：1.你如何看待年轻人“知识摆摊”这一现象？

2.读书的最大意义是什么？请谈谈你的看法。
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