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近日，江苏南京市场监管执法人员检查发现，在

当地一家酒店举行的一场会议结束后，留下 48 瓶

饮用水，其中有 43 瓶开封后未饮用完，被保洁员

直接丢弃。酒店大堂、用餐区未按规定张贴反食

品浪费标识，酒店也未主动对消费者进行防止食

品浪费的提示提醒。执法人员责令立即改正，并

下达了行政处罚决定书给予警告。5日，执法人员回访，酒店已做出整改。

“半瓶水”浪费问题可谓不少会议场所的顽疾，据此前媒体的报道，中国生

物多样性保护与绿色发展基金会曾以 10%的浪费率估算，每年全国瓶装水浪费量

在千万瓶以上。每 1吨瓶装水一般需耗费 1.3 吨原水，千万瓶瓶装水浪费的背后

是更加惊人的水资源浪费。

正因此，诸多网友对上述处罚决定表示支持，但也有一些人认为浪费“半瓶

水”情有可原，毕竟水是别人喝剩下的，存在不卫生等问题。

作为资源大国和消费大国，厉行节约、反对浪费一直是国家有关方面一再强

调的事情，反食品浪费不仅仅是个人的事，也不能只停留在道德层面，而要有法

治的保障和护航。

在各界努力下，2021 年 4 月，我国反食品浪费法正式实施，其中明确，食

品浪费是指对可安全食用或者饮用的食品未能按照其功能目的合理利用，包括废

弃、因不合理利用导致食品数量减少或者质量下降等。同时要求餐饮服务经营者

应当主动对消费者进行防止食品浪费提示提醒，在醒目位置张贴或者摆放反食品

浪费标识，或者由服务人员提示说明，引导消费者按需适量点餐，违反者将视情

节给予责令改正、警告、罚款等处罚。这也是上述报道中涉事酒店因“半瓶水”

问题被处罚的依据和原因。

近年来，不少地方都努力推动针对瓶装水浪费问题的“清瓶行动”，比如鼓

励会议主办方自备瓶装水，倒逼其从经济成本的角度考虑减少浪费；借鉴“光盘

行动”，让公众养成带走喝不完的水的习惯。也有专家认为，有关部门、行业协

会可以通过强制和鼓励性措施，推动瓶装水生产企业落实“消费者识别要求”，



推广记号瓶装水，如此便可一定程度上减少人们拿错、喝错的后顾之忧。可见，

反食品浪费更需要把节约意识落实到生活点滴中，细水长流，久久为功。

实际上，反食品浪费法实施后，不少地方都开出过相关罚单，比如，有的面

包店因报废不好看的面包被罚，有的饭店因诱导消费者多点餐而被责令改正，还

有餐饮店因未提醒消费者打包被警告……当然，处罚只是手段，目的还是在于督

促餐饮经营者不能一味追求金钱和利润，而要承担起主体责任和社会义务，筑牢

反食品浪费的重要防线。

今年 2月，国家市场监管总局公布了第二批制止食品浪费行政处罚典型案例，

一些诱导、误导消费者超量点餐，未张贴、摆放反餐饮浪费标识标牌的商家被曝

光。对这些案件的依法纠正和及时查处，有利于营造浪费可耻、节约为荣的社会

氛围，有利于警示、震慑更多的潜在浪费者，遏制更多浪费行为，也彰显了国家

反浪费的态度和决心——以法律的名义，兴节俭之风，树立正确的价值观，为建

设节约型社会加油助力。

一粥一饭，当思来处不易，某种角度上，对食物最大的辜负就是浪费。守护

舌尖上美味更要守护好舌尖上的文明，这也是保障粮食安全、端牢中国人自己的

饭碗的应有之义。
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讨论：1.你是否赞同市场监管部门对“43 瓶未喝完的水”开罚单的做法？ 你认

为哪些方法有助于人们养成节俭的习惯？

2. 请谈谈你对“光盘行动”的看法。

（“光盘行动”是指让人们培养节约习惯，养成珍惜粮食、反对浪费的习惯。）
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