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“一个人如果很早就沉溺于这样的语言使用方式，

可能出现‘文字失语’‘表达失语’的情况。”

全国政协委员、中国社会科学院语言研究所研究

员王灿龙 4日接受记者采访时谈及网络时代的一

种新现象。

近年来，随着互联网发展，语言文字的使用

进入前所未有的活跃期，网络用语勃兴，新异的

表达形式层出不穷。

“虽然互联网的发展和智能终端的普及客观上造成人们使用语言文字的

机会大为增加，但是，无论是阅读还是写作，大多是零散的、即时的，碎片化和

电子化问题比较严重。”王灿龙表示。

其中，较为突出的是很多年轻人出现“文字失语症”，即依赖网络用语进

行交流，致使正常的表达能力弱化。有网友举例称，找不到形容词，万物皆可

“yyds”。

“长此以往，不利于国家通用语言文字水平和能力的提升，也影响学习和

工作。”在王灿龙看来，这种现象尤为需要注意。

他认为，针对“文字失语”，年轻人要避免养成网络依赖，尤其对学生而

言，最初的阅读和写作训练要全面系统、科学规范，练就扎实的基本功，不能一

开始就依赖互联网和手机等智能终端。

“家长和学校要切实负起责任，正确引导孩子使用互联网和手机，而且有

必要加以适当控制，互联网和手机占用的时间多了，系统性阅读和写作的时间就

少了。”王灿龙表示，对于走出校门的年轻人来说，避免网络沉溺和依赖，则主

要靠自律。

王灿龙长期关注大学语文教育，今年全国人代会，他提出建议，完善大学

语文课程制度建设，提升大学毕业生国家通用语言文字应用能力。

在他看来，忽视大学语文课程教学对学生的影响是多方面的，会造成学生

在大学阶段以国家通用语言文字为载体的阅读鉴赏、口语表达、书面写作等的系



统性训练缺位。最突出的表现是一些大学毕业生的母语应用能力，尤其是写作表

达能力严重不足。

“比如一些学生的毕业论文难以做到思路清晰、逻辑严密、层次清楚、语

言晓畅，严重者甚至文理不通，表义混乱，这种情况在研究生的学位论文中也不

鲜见。”王灿龙说。

他建议，成立大学语文教学指导委员会，以保证有专业的权威组织和力量

对大学语文的教研活动进行指导和监管。建议学校设置独立的大学语文教学单位，

配备专职的大学语文教师和管理人员。

此外，还要调动大学语文教师的积极性，允许根据学校和专业情况调整教

学内容，因材施教，按需配送。同时，对学生提出明确的大学语文学习的目标要

求，让学生既有内生动力，也有外在压力。(完)
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讨论：1.你如何看待“文字失语”现象？

2.你知道哪些网络流行语？你觉得有必要学习网络流行语吗？为什么？
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