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近来，一座座具有灵活多样性以及全

场景优势的“有声图书馆”，正在各地公

共图书馆、城市书房乃至社区、公园、地

铁等处“崭露头角”。“有声图书馆”虽

然占地面积不大，资源储备却很丰富，人

们通过手机扫描二维码，就可以轻松享受

内容丰富的听书服务。

“鸟欲高飞先振翅，人求上进先读书。”随着移动互联网的发展，每天可阅

读的信息令人目不暇接。虽然现在阅读形式更加多样、阅读方式更为便捷，但心

无挂碍地坐下来潜心阅读，对不少人来说仍是件奢侈的事。正因如此，从上下班

路上听听资讯、小说，到空闲时闭上眼睛听听在线课程，再到加入“有声图书馆”，

越来越多人喜欢上了“听书”。据调查，2020 年我国有三成以上的成年国民有

听书习惯，有声阅读规模持续扩大。从“看书”到“听书”，从“无声”到“有

声”，有声阅读让书香更加沁人心“鼻”。用耳朵“阅读”，已经成为一种新的

读书“姿态”。

某种程度上，有声阅读不仅解放了双手，还解放了双眼，优质的声音、顿挫

的情绪还有助于增进用户对内容的认知，让阅读成为“悦读”。与此同时，每个

人的阅读需求不一样，传统的纸质书很难满足大量读者多元化、个性化的阅读需

求，而有声阅读某种程度上弥补了这方面的缺憾。一方面，今天的有声阅读内容

十分丰富，它不局限于传统广播的有声小说、评书，还包含了党史学习、经管人

文、少儿教育等分类更加细化的产品。另一方面，有声阅读使得获取知识更加便

捷，不同年龄阶段、不同知识层次、不同行业特点的人群都能够寻找到符合各自

需求的产品，增强文化获得感。

更为关键的是，当生活节奏越来越快，许多人情不自禁感慨“时间都去哪儿

了”，能够静下心来潜心读书、耐心咀嚼知识的时间颇为有限；而有声阅读因其

便捷化，适应了个人移动通信工具普及的大趋势，加之存储方便、容量大，能够

满足人们即时阅读的需求。不必时刻捧着书本、专门找时间读书，只需灵活利用



吃饭、通勤、户外娱乐等碎片化时间，就能随时随地开启阅读模式，用耳朵感知

书里的精彩、体验阅读的愉悦。

无论是读书还是听书，归根结底还是为了让人保持思想活力、得到智慧启发。

科技的发展可以改变阅读方式，却改变不了知识积累与学习的规律。“书山有路

勤为径，学海无涯苦作舟”，阅读的关键词从来都是持之以恒，“不积跬步，无

以至千里；不积小流，无以成江海”的规律不会改变。从这个意义上看，有声作

品帮助人们走出了“因声而听”的第一步，但“因听而思”“因听而悟”还得靠

读者自己。
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讨论：1.请解释“不积跬步，无以至千里；不积小流，无以成江海”的意思？

2.请谈谈有声阅读有哪些优点和缺点？
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